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Online: Impulsabend

Nicht auf den Mund gefallen
Wie Sie zur richtigen Zeit die passende Antwort parat haben

Ob beruflich oder privat. Sie kennen das Geflihl: Da werden Sie von irgendeiner
provozierenden Bemerkung, einer génnerhaften Feststellung oder einer unsachlichen
Andeutung liberrascht.

Und dann fallen lhnen die benétigten Worte nicht ein, den Sie jetzt so dringend brauchten.
Worte, die dem Anderen deutlich machen, dass Sie weiterhin 'Herr:in der Lage' sind.

Worte, die zeigen, dass Sie sich nicht alles bieten lassen.

Worte, die Ihnen das dahin schmelzende Selbstwertgefiihl zuriickgeben oder zur Deeskalation
beitragen. Erst dann, wenn die Situation voriber ist, fallt Ihnen ein, was Sie hatten sagen
kdnnen. Leider wieder einmal zu spat!

Also: Was brauchen Sie, um auch in schwierigen Situationen in lhrem Alltag
geistesgegenwartig eine passende Antwort parat zu haben und Selbstsicherheit auszustrahlen?
Freuen Sich sich darauf, Ihr kommunikatives Repertoire zu erweitern ... damit lhnen in
Zukunft nichts mehr so schnell die Sprache verschlagt!

Nutzen

Sie erkennen und verstehen die Dynamik Ihrer Denkblockaden besser.

Sie erhalten Anregungen, wie Sie auch in fiir Sie schwierigen Situationen souveran bleiben
und einen kihlen Kopf bewahren.

Sie starken erweitern Ihr kommunikatives Repertoire an Handlungsmaglichkeiten.

Zielgruppe
Fiir alle, die wirkungsvoll und angemessen auf AuRerungen jeder Art reagieren méchten

Ablauf des Abends

Der Veranstaltungsraum ist ab 18.15h geoffnet - zum entspannten Ankommen & bei Bedarf
auch mit einer kurzen Einfihrung in die Meeting-Plattform Zoom

18.30h: Start Online-Event als Mischung aus Input, Gruppenilibungen, Gesprachen in
virtuellen Kleingruppen, Erfahrungsaustausch im Plenum...

— ca. 21h: mit Gelegenheit zum entspannten Ausklang, zum Netzwerken oder was auch
immer dann noch wichtig ist

Termin — Montag, 18. September 2023, 18.30 — 21h
Ticket — 28,00€ (inkl. gesetzliche MwsSt.)
Anmeldung

per Mail an ek@kommunikationserlebnisse.de oder iber
https://www.kommunikationserlebnisse.de/kontakt/
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