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Mut tut gut

... damit Sie die Herausforderungen der digitalen Welt souveran meistern

Sich in immer kiirzeren Zyklen auf neue IT-Programme einstellen, notwendiges Wissen digital
erwerben, schnell und flexibel (re-)agieren, egal was oder wer sich auch immer gerade vor
Ihnen befindet... Mit solchen Anforderungen haben Sie es in der digitalen Arbeitswelt zu tun.
Das braucht nicht nur einen Geist, der sich im standigen Lernmodus wohlfiihlt und das damit
verbundene eigene Wachstum begriif3t.

Sondern auch Mut, sich auf Ungewisses einzulassen. Beispielsweise den Mut, einfach mal
auszuprobieren, auch wenn Sie das Gewlinschte noch nicht 100% beherrschen. Den Mut, sich
geniigend Zeit zu erlauben, weil Ungewohntes ldnger dauert als eingespielte Routinen. Aber
auch den Mut, souveran zu Fehlern, Wissensliicken & Co zu stehen und weiterhin gut in der
Beziehung mit dem Gegenliber zu bleiben.

Und zu guter Letzt brauchen Sie geeignete gehirngerechte Strategien, um sich ganz
selbstverstandlich auf unsicherem Terrain zu bewegen. Sich mit jedem Wegstilick bewusst zu
beweisen: ,Geht doch!“

So bekommen Sie nicht nur Lust auf den nachsten Schritt, sondern starken auch lhre innere
Stabilitat, die nach auflen wahrnehmbar ist.

Nutzen

Sie bereiten sich mental auf digitale Herausforderungen vor.

Sie werden sich bewusst, was Sie brauchen, um mit permanenten Unsicherheiten umzugehen.
Sie lernen Wege kennen, um tatkraftig Dinge auszuprobieren und aus den Ergebnissen zu
lernen.

Zielgruppe
Alle Mitarbeitenden und Fiihrungskrafte, die ihre Digitalisierungskompetenzen erweitern
und gestarkt auch den weiteren unwagbaren Entwicklungen entgegensehen méchten

Methode
Wechsel aus Input, Einzel- und Gruppenarbeiten, Raum fiir Reflektion und offenen Austausch

Ablauf des Online-Abends

Der Veranstaltungsraum ist ab 18.15h geoffnet - zum entspannten Ankommen & bei Bedarf
auch mit einer kurzen Einfiihrung in die Meeting-Plattform Zoom

18.30h: Start Online-Event als Mischung aus Input, Gruppeniibungen, Gesprachen in
virtuellen Kleingruppen, Erfahrungsaustausch im Plenum...

— ca. 21h: mit Gelegenheit zum entspannten Ausklang, zum Netzwerken oder was auch
immer dann noch wichtig ist

Termin—17.Juli 2023, 18.30 — 21h
Ticket — 28,00€ (inkl. gesetzliche MwSt.)
Anmeldung

per Mail an ek@kommunikationserlebnisse.de oder (iber
https://www.kommunikationserlebnisse.de/kontakt/
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