
Geistige Flexibilität – Experiment 

Was bedeutet die folgende Graphik?

Scrollen Sie erst nach unten, wenn Sie einen Tipp (auf Seite 2) oder die Auflösung (auf Seite 3) 
erhalten möchten.
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Welches Wort könnte darin enthalten sein?

Normalerweise lesen Sie Schwarz auf Weiß – so sind Sie von Kindesbeines an daran gewöhnt, in 
Büchern, Zeitungen und allem anderen Gedrucktem das Schwarze zu erkennen und ihm eine 
Bedeutung zu geben. Nur: Erprobte Strategien sind nicht immer übertragbar.
Versuchen Sie deshalb umzudenken und das das Weiße im Schwarzen zu lesen!
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Wenn Sie versuchen umzudenken und das Weiße im Schwarzen zu lesen, 
erkennen Sie dann das Wort F L Y?

Vielleicht hängen Sie aber auch in dem gelernten Automatismus fest und es ist hilfreich, der 
Grapik oben und unten einen (schwarzen) Rand zu geben.

Vielleicht haben Sie ja auch Lust, die Denkgewohnheiten im Team oder bei Ihren Kollegen in 
Bewegung zu bringen. 

Viel Spaß damit – wünscht Ihnen 
Elke Kammerer
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